
41. int. Volkslauf -Rund um die Thülsfelder Talsperre- am 22.04.2018
Ergebnisliste 10km Volkslauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1    1 Majewski, Michael 93 BV Garrel MH 1 33:06
2    2 Steinbrügger, Andreas 80 CLG Gestringen M35 1 35:48
3    3 Majewski, Tobias 95 BV Garrel MH 2 36:16
4    4 Frerichs, Jamal 93 BV Garrel MH 3 37:17
5    5 Deyen, Stefan 81 SV Hansa Friesoythe Tri Freak M35 2 37:47
6    6 Iverssen, Torsten 76 Lauf-Team Wildeshausen M40 1 38:43
7    7 Ochsenfahrt, Manfred 61 Tv Dinklage M55 1 39:33
8    1 Gerdes, Christina 95 Hamburger SV WH 1 39:36
9    8 Hake, Patrick 89 TuS Blau Weiß Lohne Triathlon MH 4 39:45

10    9 Macke, Thorsten 73 Vechta M45 1 42:10
11   10 Plate, Michael 77 Norderstedt M40 2 42:52
12   11 Lamping, Christian 90 BV Garrel MH 5 42:59
13   12 Schulz, Arvid 72 BSV Bösel M45 2 43:03
14   13 Niehaus, Kons 86 LSG Hütte Wiehen M30 1 43:14
15   14 Deksnis, Vit?lijs 58 Essen M60 1 43:32
16    2 Schulz, Birte 85 Schneverdingen W30 1 43:55
17   15 Kuhlen, Georg 81 Braunschweig M35 3 43:55
18   16 Ruhl, Evgenij 84 M30 2 44:00
19   17 Ochsenfahrt, Dieter 64 TV-Dinklage M50 1 44:10
20   18 Drees, Ludger 69 BC Ermke M45 3 44:12
21   19 Hülskamp, Christoph 72 SV Molbergen M45 4 44:43
22   20 Behnken, Björn 80 SV Bethen Lauftreff M35 4 44:57
23   21 Coenen, Tilmann 98 BV Garrel MH 6 45:04
24   22 Südbeck, Sönke 97 MH 7 45:20
25   23 Schwalm, Torsten 70 BV Garrel M45 5 45:28
26    3 Harms, Neele 96 BV Garrel WH 2 45:35
27   24 Schütte, Dieter 67 M50 2 45:37
28   25 Wiese, Ludger 55 BV Garrel M60 2 45:53
29   26 kinast, karl-friedrich 60 kampe M55 2 45:54
30   27 Neugebauer, Manfred 66 TSG Hatten-Sandkrug M50 3 46:07
31   28 Willenbrink, Andreas 64 M50 4 46:21
32   29 Perk, Christian 75 Lohne M40 3 46:27
33   30 Satorius, Viktor 60 M55 3 46:34
34   31 Müller, Mario 65 Gesund Fit M50 5 46:35
35   32 Meyer, Bernhard 69 BWL Langförden M45 6 46:38
36    4 Husarzewsky, Anne 95 BV Garrel WH 3 46:49
37   33 Düttmann, Jan 86 Johannes-Apotheke Molbergen M30 3 47:08
38   34 Ortmann Sprick, Ludger 65 M50 6 47:23
39   35 Bredehorst, Jan-Erik 74 Musikschule Clp M40 4 47:30
40   36 Grummel, Hermann 79 SV Sparta Werlte  FahrzeugwerM35 5 47:47
41   37 Schewe, Reinhold 60 BV Garrel M55 4 48:08
42   38 Lüken, Markus 76 LT Molbergen M40 5 48:16
43   39 Rudolf, Hartmut 52 TuS Emstekerfrld M65 1 48:37
44   40 Vahrenkamp, Andre 82 Hütte/Wiehen M35 6 48:44
45    5 Maurer, Sina 84 SV Molbergen W30 2 48:59
46   41 Goedeke, Henrik 69 LG Niedersachsenweg M45 7 49:22
47   42 Kuster, Jens 80 M35 7 49:29
48   43 Görke, Marcell 76 HTB Triathlon Harpstedt M40 6 49:29
49   44 Vaske, Dirk 84 M30 4 49:35
50   45 Schwarte, Daniel 91 MH 8 49:40
51   46 Wittmershaus, Dierk 46 TSV Barrien M70 1 49:53
52   47 Klövekorn, Ludger 62 Emsteker Bären M55 5 50:03
53   48 Vry, Ralf 60 Fortuna Logabirum M55 6 50:04
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54   49 Lindemann, Torsten 75 "Kumm herut" Cleverns e. V. M40 7 50:05
55   50 Müller, Heinrich 59 Königreich Christi M55 7 50:13
56   51 Zinn, Patrick 79 Wo ist Torben??? M35 8 50:22
57   52 Erlacher, Robert 65 LSF Oldenburg M50 7 50:22
58   53 Ripke, Marius 98 Wassersportverein CloppenburgMH 9 50:24
59   54 Harms, Andreas 61 BV Garrel M55 8 50:30
60    6 Nordmann, Anke 79 Weyher Lauftreff W35 1 50:41
61   55 Vaske, Marco 82 SV Hemmelte M35 9 50:46
62   56 Zelmanski, Ingo 69 Hertha BSC M45 8 50:47
63    7 Arkenstette, Christine 81 Cloppenburg W35 2 50:53
64   57 Schulz, Sebastian 87 M30 5 50:54
65   58 Emken, Georg 59 Südmoselsfehn M55 9 50:57
66   59 Eylers, Bernd 66 Wildeshauser Lauftreff M50 8 51:14
67    8 Buss, Gesa 01 WJU18 1 51:26
68   60 Hannöver, Philipp 79 SV Bethen Lauftreff M35 10 51:28
69   61 Moormann, Hartmut 67 SV Emstek M50 9 51:41
70   62 Koopmann, Carsten 67 Deutschland M50 10 51:50
71   63 Meyer, Frank 74 DJK Stapelfeld M40 8 51:51
72   64 Drüding, Ralf 71 SV Bethen Lauftreff M45 9 51:51
73   65 Südbeck, Matthias 72 Die Schönwettersportler M45 10 52:06
74   66 Nkeck, Gérard 86 M30 6 52:07
75   67 Eilers, Sascha 77 M40 9 52:08
76   68 Harms, Hermann Karl 40 VfL Oldenburg M75 1 52:16
77   69 Conrad, Torsten 62 LaufLos M55 10 52:27
78   70 Papenbrock, Martin 67 Lauftreff Molbergen M50 11 52:56
79   71 Böckmann, Simon 91 MH 10 52:59
80    9 Schröder, Paloma 95 WH 4 53:01
81   72 Lutz, Sergej 81 M35 11 53:07
82   73 Langlitz, Samuel 57 Zimmerei Langlitz M60 3 53:07
83   10 Nienaber, Theresa 91 WH 5 53:28
84   74 Schnetger, Bernhard 56 Zwischenahn M60 4 53:32
85   75 Drees, Julius 02 Trifreaks SV Hansa Friesoythe MJU18 1 53:36
86   76 Behrenswert, Andreas 68 Physio Vital M50 12 53:48
87   11 Niemann, Anna 90 TuS Eversten WH 6 53:49
88   12 Moormann, Nora 01 WJU18 2 53:55
89   13 Dödtmann, Aloysia 58 Burgläufer Dinklage W60 1 53:56
90   77 Helms, Andreas 64 Wildeshauser Lauftreff M50 13 53:57
91   14 Lydon, Aline 87 Cappeln W30 3 54:01
92   78 Anneken, Ludger 61 AK Muskelkater M55 11 54:09
93   79 Wiese, Herbert 59 Cloppenburg M55 12 54:13
94   80 Haake, Jens 71 Laufgruppe Huntepadd M45 11 54:20
95   81 Suhl, Torsten 77 Eiche Wehm M40 10 54:25
96   82 Thieken, Antonius 64 Cloppenburg M50 14 54:30
97   83 Lunze, Frank 64 TTV Cloppenburg M50 15 54:35
98   84 Rohnstock, Rainer 52 BW Langförden M65 2 54:37
99   85 Wolf, Peter 58 M60 5 54:53

100   86 Drees, Gerd 69 M45 12 55:04
101   87 Nienaber, Rainer 67 Lauftreff Cappeln M50 16 55:14
102   88 Otten, Eckhard 68 BV Garrel M50 17 55:21
103   15 Kröning, Judith 72 SV Bethen Lauftreff W45 1 55:26
104   89 Kruse, Ulrich 69 BV Garrel Alte Herren M45 13 55:33
105   90 Giencke, Thore 69 BV Garrel M45 14 55:33
106   91 Junel, Waldemar 70 Lauftreff Cappeln M45 15 55:37
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107   92 Horeis, Michael 70 MTV Himmelpforten M45 16 55:40
108   93 Zumdohme, Ludger 65 Krone M50 18 55:42
109   94 Hirsch, Frank-Hagen 67 Alte Herren rosten nicht! M50 19 55:43
110   95 Brandes, Bernd 68 Laufgruppe Huntepadd M50 20 55:47
111   16 Fredeweß, Sylvia 73 W45 2 55:49
112   17 kleine Arkenau, Ursula 66 W50 1 55:50
113   96 Frerichs, Hermann 55 Friesoythe M60 6 56:24
114   18 Hauptmann, Antje 77 W40 1 56:26
115   97 Grunz, Günther 59 AMG Friesoythe M55 13 56:30
116   98 Holznagel, Lothar 61 OTSV  Pr. Oldendorf M55 14 56:51
117   99 Kempf, Thomas 75 LT Sevelten M40 11 57:05
118  100 Litschke, Stephan 69 BSV Cloppenburg M45 17 57:39
119  101 Wegmann, Thomas 76 BV Cloppenburg M40 12 57:39
120  102 Buss, Timo 66 M50 21 57:44
121  103 de Vries, Kees 54 Hoogezand(NL) M60 7 57:44
122  104 Einhaus, Josef 59 BV Garrel M55 15 57:51
123  105 Meyer, Dieter 61 BV Garrel M55 16 57:52
124  106 Thoben, Karl-Heinz 52 TuS Emstekerfeld M65 3 57:53
125  107 Ihmels, Maik 80 M35 12 58:18
126   19 Raker, Kerstin 76 W40 2 58:20
127  108 Behrens, Uli 59 SV Hansa Friesoythe Tri Freak M55 17 58:29
128  109 Tapken, Rolf 51 BV Garrel M65 4 58:35
129   20 Rollié, Elvira 66 Auszeit W50 2 58:35
130  110 Pancratz, Johannes 87 SV Hansa Friesoythe Tri Freak M30 7 58:39
131  111 Teipen, Bernd 66 SV Hansa Friesoythe Tri Freak M50 22 58:39
132  112 Gust, Randy 81 M35 13 59:19
133  113 Jaspers, Guido 70 Sevelten M45 18 59:21
134  114 Siemer, Jan 77 Sevelten M40 13 59:21
135   21 Blömer, Ruth 73 W45 3 59:35
136  115 Ortmann, Sven 83 M35 14 59:46
137  116 Grünloh, Udo 70 Die Schönwettersportler M45 19 1:00:09
138   22 Düttmann, Jana 87 Johannes-Apotheke Molbergen W30 4 1:00:37
139   23 Burrichter, Silvia 76 Johannes-Apotheke Molbergen W40 3 1:00:37
140  117 Dinklage, Andreas 88 Werlter-Fitness-Studio M30 8 1:00:38
141  118 WOLF, CHRISTOPHER ANDREAS87 LC SOLBAD Ravensberg M30 9 1:01:47
142  119 Averbeck, Michael 83 M35 15 1:02:34
143   24 Buse, Simone 77 W40 4 1:02:35
144   25 Nipper, Kirsten 66 W50 3 1:03:17
145  120 Suntken, Detlef 62 kein M55 18 1:03:54
146   26 Speckmann, Birte 88 Wardenburg W30 5 1:03:58
147  121 Siefken, Stefan 68 WTV Wardenburg M50 23 1:04:40
148   27 Klein, Carola 66 W50 4 1:04:57
149  122 Osterndorf, Georg 51 Lauf-Team Wildeshausen M65 5 1:05:39
150   28 Suntken, Heike 62 kein W55 1 1:06:12
151   29 Willenbrink, Silvia 71 AK Muskelkater W45 4 1:08:34
152  123 Lenzen, Norbert 45 M70 2 1:08:40
153   30 Anneken, Christa 66 AK Muskelkater W50 5 1:09:51
154   31 Saalfeld, Jana 94 WH 7 1:11:43
155   32 Saalfeld, Katrin 92 WH 8 1:11:43
156   33 Labeth, Elvira 69 - W45 5 1:12:06
157  124 Tebben, Ludger 57 BV Garrel M60 8 1:19:25
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