
39. int. Volkslauf -Rund um die Thülsfelder Talsperre- am 24.04.2016
Ergebnisliste 10km Volkslauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 1 Pehrs, Florian 89 LG Braunschweig MH 1 33:08

Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

2 2 Meyer, Karsten 91 LG Braunschweig MH 2 33:09
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

3 3 König, Tammo 77 1. TCO Die Bären M35 1 33:21
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

4 4 Grafe, Andre 87 BV Garrel MH 3 36:24
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

5 5 Bokern, Markus 72 TSG 07 Burg Gretesch M40 1 37:24
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

6 6 Iverssen, Torsten 76 Lauf-Team Wildeshausen M40 2 38:49
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

7 7 Behrens, Frank 69 SSV Gristede M45 1 39:05
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

8 8 Sandker, Frank 75 LT TuS Emstekerfeld M40 3 39:21
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

9 9 Kessing, Thomas 92 BV Garrel MH 4 39:35
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

10 10 Hellbusch, Hanjo 74 TSV Großenkneten M40 4 40:35
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

11 11 Drees, Ludger 69 BC Ermke M45 2 40:44
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

12 12 Schulte, Frank 77 TuS Emstekerfeld M35 2 41:07
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

13 13 Ochsenfahrt, Manfred 61 Tv Dinklage M55 1 41:17
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

14 14 Ströckel, Frank 67 TSG 07 Burg Gretesch M45 3 41:21
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

15 15 Stoll, Matthias 76 LT TuS Emstekerfeld M40 5 41:29
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

16 16 Schultz, Arvid 72 BSV Bösel M40 6 41:51
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

17 17 Jahnke, Patrick 87 FCSW Kalkriese MH 5 42:01
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

18 18 Sanders, Rene 71 M45 4 42:09
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

19 19 Ochsenfahrt, Dieter 64 TV Dinklage M50 1 42:36
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

20 20 Podruschin, Jurij 65 Sibirien M50 2 42:46
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

21 21 Richard, Rembert 65 VfL Löningen M50 3 42:47
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

22 22 kinast, karl-friedrich 60 kampe M55 2 42:51
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

23 23 Jedamzik, Lars 73 VfL Löningen M40 7 42:59
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

24 24 Grote, Johannes 92 MH 6 43:03
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

25 25 Galle, Ralf 69 M45 5 43:25
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

26 26 Knoop, Andreas 71 TuS Eversten M45 6 43:32
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()
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39. int. Volkslauf -Rund um die Thülsfelder Talsperre- am 24.04.2016
Ergebnisliste 10km Volkslauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
27 27 Plate, Michael 77 Norderstedt M35 3 43:47

Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

28 28 Koegel, Rainer 62 Cloppenburg M50 4 43:51
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

29 29 Macke, Thorsten 73 Laufgruppe AUSZEIT M40 8 43:52
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

30 30 Naujoks, Guido 69 TSG Hatten-Sandkrug M45 7 44:11
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

31 31 Do Vale, Antonio 82 M30 1 44:17
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

32 32 Ruthenburg, Maik 82 Quakenbrücker SC 99 M30 2 44:31
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

33 33 Majewski, Tobias 95 BV Garrel MH 7 44:38
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

34 34 Willenbrink, Andreas 64 Alte Herren rosten nicht! M50 5 44:42
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

35 35 Lünswilken, Josef 66 M50 6 44:58
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

36 36 Schmidt, Andreas 57 Vareler TB M55 3 45:00
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

37 37 Schütte, Dieter 67 Cloppenburg M45 8 45:03
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

38 38 Neugebauer, Manfred 66 TSG Hatten-Sandkrug M50 7 45:06
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

39 39 Kröger, Theo 58 Tus Eversten M55 4 45:19
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

40 40 Hülskamp, Christoph 72 Lauftreff Molbergen M40 9 45:23
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

41 41 Lüken, Markus 76 Lauftreff Molbergen M40 10 45:24
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

42 42 Zelmanski, Ingo 69 Holab! GmbH M45 9 45:44
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

43 43 Eckervogt, Uwe 61 M55 5 45:45
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

44 44 Khew, Yok Kok Jacky 93 MH 8 45:45
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

45 45 Möller, Herbert 62 STV Sedelsberg  Peheim M50 8 45:48
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

46 46 Thöle, Heinrich 67 M45 10 45:51
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

47 47 Nebenstein, Bernd 61 vereinslos M55 6 45:55
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

48 48 Chan, Alex 80 M35 4 46:05
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

49 1 Nickels-Meiners, Jana-Cathrin98 WJU20 1 46:15
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

50 49 Suhe, Andree 81 M35 5 46:17
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

51 2 Naujoks, Doreen 72 TSG Hatten-Sandkrug W40 1 46:19
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 9 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

52 50 Ortmnann-Sprick, Ludger 65 M50 9 46:23
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()
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53 51 Müller, Heinrich 59 ESV Tri Team Edewecht M55 7 46:28

Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

54 52 Gruschka, Engelbert 62 M50 10 46:29
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

55 53 Schröder, Ludger 64 M50 11 46:29
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

56 54 Treschanhe, Sven 72 M40 11 46:38
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

57 55 Hanke, Daniel 82 M30 3 46:46
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

58 56 Tesch, Börge 85 M30 4 46:48
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

59 57 Hogeback, Mark 82 SV Hemmelte M30 5 46:48
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

60 58 Böske, Patrick 80 Lauftreff Cappeln M35 6 46:52
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

61 3 Handt, Annabel 97 BSV Bösel WJU20 2 46:54
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

62 59 Schwalm, Torsten 70 BSV Bösel M45 11 46:59
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

63 60 Beckmann, Rainer 65 Quakenbrücker SC 99 M50 12 47:09
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

64 4 Bröring, Gisela 55 W60 1 47:35
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 1 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

65 61 Stoll, Dennis 99 MJU18 1 47:44
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 1 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

66 62 Lindemann, Stefan 67 VfL Lingen M45 12 47:58
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

67 63 Kathmann, Aloys 53 M60 1 48:13
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 4 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

68 64 Meyer, Jens 70 Vfl Sittensen M45 13 48:16
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

69 65 Knutzen, Florian 88 MH 9 48:16
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

70 5 Meyer, Monika 72 VfL Löningen W40 2 48:24
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 9 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

71 66 Niemöller, Christian 83 Varrelbusch M30 6 48:29
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

72 67 Hilgefort, Karsten 65 Quakenbrücker SC 99 M50 13 48:31
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

73 68 Pille, Stefan 77 vereinslos M35 7 48:33
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

74 69 Tönnies, Stefan 67 Lauftreff Feuerwehr Lastrup M45 14 48:37
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

75 70 Jansen, Erwin 61 SV SW Lindern M55 8 48:38
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

76 6 Tönnies, Ruth 76 Lauftreff Feuerwehr Lastrup W40 3 48:46
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 9 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

77 71 Grave, Conrad 68 M45 15 48:53
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

78 72 Stöver, Matthias 64 Pro Gewässer Sandkrug M50 14 48:54
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()
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79 73 Künnen, Sven 82 M30 7 48:56

Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

80 74 Dalinger, Walter 81 Lauftreff Molbergen M35 8 49:01
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

81 75 Berning, Uwe 72 M40 12 49:08
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

82 76 Wolke, Andre 87 BV Kneheim MH 10 49:10
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

83 77 Thieken, Antonius 64 Cloppenburg M50 15 49:11
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

84 78 Sievers, Werner 49 Cewe Stiftung M65 1 49:17
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

85 79 Scheele, Hendrik 77 vereinslos M35 9 49:23
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

86 80 Mahlstedt, René 86 M30 8 49:25
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

87 7 Gößling, Tanja 73 VFL Löningen W40 4 49:27
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 9 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

88 81 Raker, Christian 81 M35 10 49:29
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

89 82 Löper, Thierry 81 M35 11 49:30
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

90 83 Willer, Phillip 87 MH 11 49:31
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

91 84 Niemöller, Daniel 86 - M30 9 49:36
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

92 85 Naessens, Seppe 92 Derby Cycle MH 12 49:36
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

93 86 Scheper, Philipp 91 Derby Cycle MH 13 49:41
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

94 87 schramm, christoph 63 M50 16 49:49
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

95 88 Schallenberg, Stefan 70 TSG Hatten-Sandkrug M45 16 49:49
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

96 89 Wegner, Klaus 67 Löningen M45 17 49:51
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

97 90 Weinert, Harri 78 Lauftreff Molbergen M35 12 49:54
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

98 8 Entringer, Cara Valerie 88 WH 1 49:56
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

99 91 Behrendt, Ole 93 bmxrider4@web.de MH 14 50:20
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

100 92 Kühling, Paul 71 Theaterverein Sedelsberg M45 18 50:26
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

101 9 Spreen, Anna Lena 96 WH 2 50:27
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

102 10 Stein, Elena 96 WH 3 50:27
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

103 93 Pille, Ulrich 79 vereinslos M35 13 50:28
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

104 94 Vaske, Marco 82 SV Hemmelte M30 10 50:30
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()
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105 95 Thater, Ralf 60 LSF Oldenburg M55 9 50:38

Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

106 96 Reinke, Ulrich 77 vereinslos M35 14 50:44
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

107 97 Erlacher, Robert 65 LSF Oldenburg M50 17 50:47
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

108 98 Garrelts, Hergen 63 ÄArnies Laufbande M50 18 50:52
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

109 99 Zachewitz, Ludger 71 Team Erdinger Alkoholfrei M45 19 50:58
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

110 100 Willer, Felix 96 MH 15 51:02
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

111 101 Hetke, Alexander 57 Goldenstedt M55 10 51:17
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

112 102 Nienaber, Rainer 67 Lauftreff Cappeln M45 20 51:23
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

113 103 Schlotmann, Wilfried 63 St. Josefs-Hospital CLP M50 19 51:26
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

114 11 Reinhardt, Stefanie 82 TSG Hatten-Sandkrug W30 1 51:30
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

115 104 Kriston, Csaba 68 INJOY-Papenburg M45 21 52:00
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

116 105 Schuling, Martin 65 SC SW Bakum M50 20 52:02
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

117 106 Sommer, Tim 76 beneFit Oldenburg M40 13 52:02
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

118 107 Jaffry, Timo 84 M30 11 52:08
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

119 108 Schulz, Sebastian 87 MH 16 52:11
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

120 109 Oetken, Denis 85 FSBwIT M30 12 52:11
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

121 12 Jörling, Simone 69 Laufteam Etzhorn W45 1 52:12
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 6 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

122 13 Lampen, Britta 84 LG PapenburgAschendorf W30 2 52:19
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

123 14 Khoroshunova, Elena 86 W30 3 52:22
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

124 110 Thoben, Karl-Heinz 52 TuS Emstekerfeld M60 2 52:31
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 4 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

125 111 Engel, Viktor 73 Implantcast M40 14 52:36
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

126 112 Eckhardt, Christian 69 Lauftreff SV Bethen M45 22 52:48
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

127 113 Hirsch, Frank-Hagen 67 Alte Herren rosten nicht! M45 23 53:04
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

128 15 Gill, Martina 66 W50 1 53:17
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 8 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

129 114 Ostendorf, Dennis 82 Oldenburg M30 13 53:18
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

130 16 Reichel, Gudrun 62 Laufteam Etzhorn W50 2 53:20
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 8 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()
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131 17 Koopmann, Irmgard 62 TuS Eversten W50 3 53:21

Schwim = 205 (52)  -  Rad = 8 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

132 18 Arlinghaus, Peggy 77 KTM-Club W35 1 53:22
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

133 115 Czernik, Ulrich 65 M50 21 53:29
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

134 116 Jörling, Hermann 61 Laufteam Etzhorn M55 11 53:45
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

135 19 Thole, Carla 98 WJU20 3 53:54
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

136 117 Raulin, Siegfried 43 4.südwieke aktiv rhauderfehn M70 1 54:01
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 3 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

137 118 Büsing, Jens 70 Laufteff "Liebe Falken" M45 24 54:03
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

138 119 Herrmann, Georg 88 MH 17 54:11
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 17 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

139 20 Diekmann, Maike 74 W40 5 54:29
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 9 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

140 120 Menke, Reinhold 75 Lauffreunde Wieste M40 15 54:34
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

141 21 Meyer-Südbeck, Maria 65 W50 4 54:41
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 8 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

142 22 Schmidt, Helga 61 Vareler TB W55 1 54:45
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 3 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

143 121 Wilken, Carsten 97 Volksbank Bösel eG MJU20 1 54:46
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 1 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

144 122 Wegmann, Thomas 76 TuS Emsterfeld I M40 16 54:47
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

145 123 Oltmanns, Peter 70 DJK Bösel M45 25 54:51
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

146 23 Möller, Christiane 59 Quakenbrücker SC 99 W55 2 54:51
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 3 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

147 24 Warncke, Cornelia 67 TSG Hatten Sandkrug W45 2 54:53
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 6 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

148 25 Wilken, Eva-Maria 81 Volksbank Bösel eG W35 2 54:56
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

149 124 Gerdes, Ralf 73 Lauffreunde Wieste M40 17 55:27
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

150 26 Müller, Nina-Kristin 88 TSV Otterndorf WH 4 55:27
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

151 125 Giencke, Thore 69 BV Garrel M45 26 55:27
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

152 126 Koopmann, Carsten 67 Deutschland M45 27 55:55
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

153 127 Litschke, Stephan 69 BSV Cloppenburg M45 28 55:55
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

154 27 Bruns, Doris 70 FC Lastrup W45 3 55:58
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 6 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

155 128 Thole, Christian 82 KTM-Club Vechta M30 14 56:04
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

156 129 Hilgenfeld, Steve 75 privat M40 18 56:09
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()
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39. int. Volkslauf -Rund um die Thülsfelder Talsperre- am 24.04.2016
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Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
157 130 Teuber, Andreas 72 SV Harkebrügge M40 19 56:12

Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

158 28 Pekeler, Anne 82 W30 4 56:12
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

159 29 Hauptmann, Antje 77 info@rostschmiedeart.de W35 3 56:16
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

160 131 Wiese, Herbert 59 M55 12 56:21
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

161 30 Raker, Kerstin 76 W40 6 56:22
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 9 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

162 31 Goeke, Sonja 73 Quakenbrücker SC 99 W40 7 56:23
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 9 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

163 132 Wulf, Franz 49 Lauftreff Visbek M65 2 56:24
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

164 133 Hewsolt, Matthias 82 M30 15 56:26
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 15 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

165 134 Pals, Frank 67 Oldenburg M45 29 56:28
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

166 135 Schulze, Tomas 74 M40 20 56:31
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 20 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

167 32 kleine Arkenau, Ursula 66 W50 5 56:50
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 8 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

168 136 Busse, Andreas 68 Cloppenburg M45 30 57:17
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

169 137 Van Bijsterveldt, Marc 65 M50 22 57:18
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

170 33 Carstensen, Carola 67 W45 4 57:22
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 6 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

171 138 Kiechläufer, Jörg 63 vereinslos M50 23 57:24
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

172 139 Deininger, Andreas 66 Funsport M50 24 57:29
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

173 34 Kaminski, Bettina 77 St. Josefs-Hospital CLP W35 4 57:36
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

174 140 Holznagel, Lothar 61 OTSV Pr. Oldendorf M55 13 57:41
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

175 141 Matzk, ulrich 56 Langförden M60 3 57:47
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 4 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

176 35 Behrenswerth, Lawa 95 SV Bethen Lauftreff WH 5 58:07
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

177 142 Behrenswerth, Andreas 68 SV Bethen Lauftreff M45 31 58:07
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

178 143 Asbrede, Peter 65 GW Brockdorf M50 25 58:42
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

179 36 Wilkens, Vera 86 Frisia Goldenstedt W30 5 58:59
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

180 144 Feldkamp, Herbert 50 Strahlemann - Stiftung M65 3 59:01
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

181 37 Döring, Anke 64 TSG Hatten-Sandkrug W50 6 59:06
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 8 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

182 38 Südbeck, Meret 99 WJU18 1 59:08
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 1 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()
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183 39 Ewen, Christine 98 WJU20 4 59:10

Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

184 40 Witten, Alexandra 80 Freizeitaktivist W35 5 59:17
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

185 41 Tameling, Ellen 78 Freizeitaktivist W35 6 59:17
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

186 42 Niemann, Anna 90 WH 6 59:20
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

187 145 Dietmann, Peter 62 Wildeshauser Lauftreff M50 26 59:33
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

188 43 Fortmann, Johanner 59 Löningen W55 3 59:52
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 3 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

189 44 Nipper, Kirsten 66 W50 7 59:57
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 8 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

190 45 Teipen, Veronika 94 WH 7 1:00:09
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

191 146 Wittholt, Wolfgang 56 M60 4 1:00:14
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 4 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

192 147 Kurpjoweit, Achim 61 M55 14 1:00:36
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 14 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

193 46 Ennenbach-Kunze, Julia 74 W40 8 1:00:55
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 9 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

194 47 Husmann, Celina 97 WJU20 5 1:00:59
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

195 148 Schulte, Stephan 67 M45 32 1:01:13
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 32 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

196 48 Jansen, Ellen 66 W50 8 1:01:29
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 8 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

197 49 Gr Hillmann, Christa 68 W45 5 1:01:30
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 6 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

198 149 Bohlen, Hans-Günther 48 LT Bad Zwischenahn M65 4 1:02:10
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

199 50 Bartjen, Walburga 74 W40 9 1:02:43
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 9 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

200 51 Bartjen, Angelika 67 W45 6 1:02:43
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 6 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

201 150 Klären, Rolf 64 M50 27 1:02:44
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 27 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

202 151 Bräunig, Wilfried 50 M65 5 1:03:00
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 5 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

203 52 Kimmritz, Kerstin 77 DAV Dortmund W35 7 1:03:19
Schwim = 205 (52)  -  Rad = 7 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

204 152 Nolte, Gerd 46 M70 2 1:06:42
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 3 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()

205 153 Rehme, Jürgen 46 Bad Zwischenahn M70 3 1:09:26
Schwim = 205 (153)  -  Rad = 3 (Platzhalter NettozeitP)  -  Lauf = 
 ()
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